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ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика 

оценочного средства 

Представление 

оценочного 

средства в фонде 

1. 
1-я и 2-я 
текущая 

аттестация 

Средства контроля усвоения учебного 
материала в виде тестирования обучающихся 

 

Комплект тестов по 
вариантам к 
аттестациям 

 

№ 

п/п 
Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 
Код контролируемой 

компетенции 
Наименование 

оценочного средства 

1. 
Осуществление спортивной подготовки в 

избранном виде спорта 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 09. 

ПК 1.1. 

ПК 1.2. 

ПК 1.3. 

ПК 1.4. 

ПК 1.5. 
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ПК 1.7. 

ПК 1.8. 

ПК 1.9. 

ПК 1.10. 

Экзамен 
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2. 
Организация судейства спортивных 

соревнований в избранном виде спорта 

2
-я

 т
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у
щ
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тт
ес
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ц

и
я
  



  

2. Зачет Итоговая форма оценки знаний 

 
Комплект тестов по 

вариантам 
к зачету 

 

 

 

Образец билета к 1-ой текущей аттестации  
 

Тест 

по МДК 01.01 «Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта» 

I-аттестация 

Вариант №___ 

 

ФИО                                                                            группа             Дата_____________________ 

 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ           

 

 

Вариант №1 

 

1. На какие виды подразделяется физическая подготовка спортсмена? 

А) На общую и специальную 

Б) На подготовительную и соревновательную 

В) На базовую и дополнительную 

2. Что является основным средством специальной физической подготовки? 

А) Общеподготовительные упражнения 

Б) Соревновательные и специально-подготовительные упражнения 

В) Упражнения из других видов спорта 

3. Как называется способность выполнять движения с большой амплитудой? 

А) Эластичность 

Б) Гибкость 

В) Координация 

4. Что понимается под термином «общая выносливость»? 

А) Способность длительно выполнять работу умеренной интенсивности 

Б) Способность к максимально быстрому старту 

В) Способность выполнять упражнения с максимальной силой 

5. Какие методы разучивания упражнений выделяют при освоении спортивной техники? 

А) Только целостные 

Б) Только расчлененные 

В) Целостно-конструктивные и расчлененно-конструктивные 

6. Что понимается под технической подготовкой спортсмена? 

А) Процесс обучения технике движений и ее совершенствования 

Б) Процесс развития физических качеств 

В) Процесс психологической настройки на соревнования 



  

7. Что такое «тактическая подготовка» спортсмена? 

А) Умение выполнять технические приемы 

Б) Умение вести спортивную борьбу с учетом особенностей соперника и условий 

В) Умение правильно питаться 

8. На что направлена специальная тактическая подготовка? 

А) На познание общих закономерностей тактики 

Б) На разработку тактических схем в конкретном виде спорта 

В) На развитие физических качеств 

9. Что следует понимать под психологической подготовкой спортсмена? 

А) Только настройку перед стартом 

Б) Процесс формирования психической готовности к соревнованиям 

В) Только развитие волевых качеств 

10. На что направлена интегральная подготовка спортсмена? 

А) На развитие одного физического качества 

Б) На объединение всех видов подготовки в целостную соревновательную деятельность 

В) Только на техническую подготовку 

 

Вариант №2 

 

1. Что такое «относительная сила»? 

А) Сила, проявляемая при выполнении одного упражнения 

Б) Сила, приходящаяся на 1 кг собственного веса спортсмена 

В) Максимальная сила, зафиксированная на динамометре 

2. Каким прибором измеряется сила мышц? 

А) Секундомером 

Б) Динамометром 

В) Тонометром 

3. Что является мерилом выносливости? 

А) Частота сердечных сокращений 

Б) Время, в течение которого выполняется мышечная работа 

В) Максимальная сила сокращения 

4. Какие виды тактической подготовки выделяют в избранном виде спорта? 

А) Общую и специальную 

Б) Наступательную и оборонительную 

В) Индивидуальную и командную 

5. Чем достигается результативность техники у спортсмена? 

А) Только силой удара 

Б) Эффективностью, стабильностью, вариативностью, экономичностью 

В) Только скоростью выполнения 

6. На сколько этапов делится процесс многолетней подготовки спортсменов? 

А) На 3 этапа 

Б) На 4 этапа 

В) На 5 этапов 



  

7. Тренировочный цикл, включающий относительно законченный ряд микроциклов, 

называется: 

А) Микроцикл 

Б) Мезоцикл 

В) Макроцикл 

8. В режимах непрерывной и интервальной работы в процессе спортивной тренировки 

используется: 

А) Игровой метод 

Б) Равномерный и переменный методы 

В) Соревновательный метод 

9. Учет, который позволяет определить исходный уровень подготовленности спортсмена, 

называется: 

А) Оперативный учет 

Б) Предварительный учет 

В) Итоговый учет 

10. Что относится к субъективным показателям самоконтроля спортсмена? 

А) Частота сердечных сокращений 

Б) Самочувствие, настроение, сон 

В) Артериальное давление 

 

Ключи к тесту 

№ п/п Вариант № 1 Вариант № 2 

1 Б Б 

2 В Б 

3 В Б 

4 В В 

5 Б В 

6 Б Б 

7 Б В 

8 В Б 

9 Б В 

10 В Б 

 

 

 

 

 

 

 



  

Образец билета ко 2-ой текущей аттестации  

Тест 

II-аттестация 

Вариант №___ 

 

ФИО                                                                            группа             Дата____________________ 

 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ           

 

 

Вариант №1 

1. Что понимается под физическим развитием человека? 

А) Процесс изменения и формирования естественных свойств организма 

Б) Только рост мышечной массы 

В) Только изменение роста и веса 

2. Какие физические качества относятся к основным? 

А) Только сила и быстрота 

Б) Сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость 

В) Только выносливость и гибкость 

3. Что такое «быстрота» как физическое качество? 

А) Способность выполнять движения с максимальной скоростью 

Б) Способность поднимать большой вес 

В) Способность долго бежать 

4. Какие сенситивные периоды характерны для развития быстроты? 

А) 7-9 лет 

Б) 11-14 лет 

В) 18-20 лет 

5. Что является основным методом развития выносливости? 

А) Метод максимальных усилий 

Б) Метод непрерывных и интервальных нагрузок 

В) Игровой метод 

6. Какой документ является основным при планировании тренировочного процесса? 

А) Дневник спортсмена 

Б) Программа спортивной подготовки 

В) Протокол соревнований 

7. Что такое «спортивный отбор»? 

А) Выбор инвентаря для тренировок 

Б) Комплекс мероприятий по выявлению спортсменов, обладающих высоким уровнем 

способностей 

В) Назначение тренера на команду 

8. На каком этапе многолетней подготовки закладывается базовая техника вида спорта? 

А) На этапе высшего спортивного мастерства 

Б) На этапе начальной подготовки 

В) На этапе спортивного совершенствования 



  

9. Что понимается под «тренировочной нагрузкой»? 

А) Количество выполненных упражнений 

Б) Мера воздействия физических упражнений на организм спортсмена 

В) Только время тренировки 

10. Кем разрабатывается рабочая программа спортивной подготовки? 

А) Министерством спорта 

Б) Тренером (тренерским советом) на основе федерального стандарта 

В) Спортсменом самостоятельно 

 

Вариант №2 

1. Что такое «макроцикл» в спортивной тренировке? 

А) Одно тренировочное занятие 

Б) Большой тренировочный цикл (полугодичный, годичный, многолетний) 

В) Недельный цикл тренировок 

2. Какие виды контроля выделяют в спортивной подготовке? 

А) Только врачебный 

Б) Этапный, текущий, оперативный 

В) Только педагогический 

3. Что оценивается при педагогическом контроле? 

А) Только спортивные результаты 

Б) Уровень подготовленности, техника, тактика, физическое состояние 

В) Только функциональное состояние 

4. Какой метод контроля основан на регистрации и анализе временных характеристик? 

А) Визуальный 

Б) Хронометрирование 

В) Опрос 

5. Что относится к технике безопасности при проведении тренировочных занятий? 

А) Только проверка инвентаря 

Б) Комплекс мер по предупреждению травматизма 

В) Только страховка 

6. Какой принцип спортивной тренировки означает постепенное увеличение нагрузок? 

А) Принцип доступности 

Б) Принцип динамичности (постепенного повышения требований) 

В) Принцип систематичности 

7. Что такое «спортивная ориентация»? 

А) Выбор вида спорта для занятий 

Б) Ориентация на местности во время кросса 

В) Направление удара в игровых видах 

8. Какая группа методов относится к словесным в спортивной тренировке? 

А) Показ упражнения 

Б) Рассказ, объяснение, беседа 

В) Видеозапись 



  

9. Что понимается под «плотностью тренировочного занятия»? 

А) Количество занимающихся 

Б) Отношение времени выполнения упражнений к общему времени занятия 

В) Количество используемого инвентаря 

10. Кто осуществляет непосредственную реализацию программы спортивной подготовки? 

А) Директор спортивной школы 

Б) Тренер-преподаватель 

В) Врач спортивной школы 

 

Критерии оценивания текущей аттестации: 

 

Количество вопросов Оценка 

10 5  

аттестован 8-9 4 

5-7 3 

0-4 2 не аттестован 

   

            Аттестован - выставляется обучающемуся, ответившему правильно на 5-10 вопросов.  

Не аттестован - выставляется обучающемуся, который ответил на 4 и менее вопросов.  

Отлично - выставляется обучающемуся, ответившему на 10 вопросов. 

Хорошо - выставляется обучающемуся, ответившему на 8-9 вопросов. 

Удовлетворительно - выставляется обучающемуся, ответившему на 5-7 вопросов. 

 

Ключи к тесту  

№ п/п Вариант № 1 Вариант № 2 

1 А Б 

2 Б Б 

3 А Б 

4 Б Б 

5 Б Б 

6 Б Б 

7 Б А 

8 Б Б 

9 Б Б 

10 Б Б 

 

 

 

 

 

 

 



  

Образец билета к зачету  

 

Тест 

по МДК 01.01 «Осуществление спортивной подготовки в избранном виде спорта» 

зачет 

Вариант №___ 

 

ФИО                                                                            группа            Дата______________________ 

 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ           

№ вопроса 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Ответ           

 

 

Вариант №1      

1. На какие виды подразделяется физическая подготовка спортсмена? 

А) На общую и специальную 

Б) На подготовительную и соревновательную 

В) На базовую и дополнительную 

2. Что является основным средством специальной физической подготовки? 

А) Общеподготовительные упражнения 

Б) Соревновательные и специально-подготовительные упражнения 

В) Упражнения из других видов спорта 

3. Как называется способность выполнять движения с большой амплитудой? 

А) Эластичность 

Б) Гибкость 

В) Координация 

4. Что понимается под термином «общая выносливость»? 

А) Способность длительно выполнять работу умеренной интенсивности 

Б) Способность к максимально быстрому старту 

В) Способность выполнять упражнения с максимальной силой 

5. Какие методы разучивания упражнений выделяют при освоении спортивной техники? 

А) Только целостные 

Б) Только расчлененные 

В) Целостно-конструктивные и расчлененно-конструктивные 

6. Что понимается под технической подготовкой спортсмена? 

А) Процесс обучения технике движений и ее совершенствования 

Б) Процесс развития физических качеств 

В) Процесс психологической настройки на соревнования 

7. Что такое «тактическая подготовка» спортсмена? 

А) Умение выполнять технические приемы 

Б) Умение вести спортивную борьбу с учетом особенностей соперника и условий 

В) Умение правильно питаться 



  

8. На что направлена специальная тактическая подготовка? 

А) На познание общих закономерностей тактики 

Б) На разработку тактических схем в конкретном виде спорта 

В) На развитие физических качеств 

9. Что следует понимать под психологической подготовкой спортсмена? 

А) Только настройку перед стартом 

Б) Процесс формирования психической готовности к соревнованиям 

В) Только развитие волевых качеств 

10. На что направлена интегральная подготовка спортсмена? 

А) На развитие одного физического качества 

Б) На объединение всех видов подготовки в целостную соревновательную деятельность 

В) Только на техническую подготовку 

11. Что такое «относительная сила»? 

А) Сила, проявляемая при выполнении одного упражнения 

Б) Сила, приходящаяся на 1 кг собственного веса спортсмена 

В) Максимальная сила, зафиксированная на динамометре 

12. Каким прибором измеряется сила мышц? 

А) Секундомером 

Б) Динамометром 

В) Тонометром 

13. Что является мерилом выносливости? 

А) Частота сердечных сокращений 

Б) Время, в течение которого выполняется мышечная работа 

В) Максимальная сила сокращения 

14. Какие виды тактической подготовки выделяют в избранном виде спорта? 

А) Общую и специальную 

Б) Наступательную и оборонительную 

В) Индивидуальную и командную 

15. Чем достигается результативность техники у спортсмена? 

А) Только силой удара 

Б) Эффективностью, стабильностью, вариативностью, экономичностью 

В) Только скоростью выполнения 

16. На сколько этапов делится процесс многолетней подготовки спортсменов? 

А) На 3 этапа 

Б) На 4 этапа 

В) На 5 этапов 

17. Тренировочный цикл, включающий относительно законченный ряд микроциклов, 

называется: 

А) Микроцикл 

Б) Мезоцикл 

В) Макроцикл 

18. В режимах непрерывной и интервальной работы в процессе спортивной тренировки 

используется: 

А) Игровой метод 



  

Б) Равномерный и переменный методы 

В) Соревновательный метод 

19. Учет, который позволяет определить исходный уровень подготовленности спортсмена, 

называется: 

А) Оперативный учет 

Б) Предварительный учет 

В) Итоговый учет 

20. Что относится к субъективным показателям самоконтроля спортсмена? 

А) Частота сердечных сокращений 

Б) Самочувствие, настроение, сон 

В) Артериальное давление 

 

Вариант №2 

1. Что понимается под физическим развитием человека? 

А) Процесс изменения и формирования естественных свойств организма 

Б) Только рост мышечной массы 

В) Только изменение роста и веса 

2. Какие физические качества относятся к основным? 

А) Только сила и быстрота 

Б) Сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость 

В) Только выносливость и гибкость 

3. Что такое «быстрота» как физическое качество? 

А) Способность выполнять движения с максимальной скоростью 

Б) Способность поднимать большой вес 

В) Способность долго бежать 

4. Какие сенситивные периоды характерны для развития быстроты? 

А) 7-9 лет 

Б) 11-14 лет 

В) 18-20 лет 

5. Что является основным методом развития выносливости? 

А) Метод максимальных усилий 

Б) Метод непрерывных и интервальных нагрузок 

В) Игровой метод 

6. Какой документ является основным при планировании тренировочного процесса? 

А) Дневник спортсмена 

Б) Программа спортивной подготовки 

В) Протокол соревнований 

7. Что такое «спортивный отбор»? 

А) Выбор инвентаря для тренировок 

Б) Комплекс мероприятий по выявлению спортсменов, обладающих высоким уровнем 

способностей 

В) Назначение тренера на команду 

8. На каком этапе многолетней подготовки закладывается базовая техника вида спорта? 

А) На этапе высшего спортивного мастерства 



  

Б) На этапе начальной подготовки 

В) На этапе спортивного совершенствования 

9. Что понимается под «тренировочной нагрузкой»? 

А) Количество выполненных упражнений 

Б) Мера воздействия физических упражнений на организм спортсмена 

В) Только время тренировки 

10. Кем разрабатывается рабочая программа спортивной подготовки? 

А) Министерством спорта 

Б) Тренером (тренерским советом) на основе федерального стандарта 

В) Спортсменом самостоятельно 

11. Что такое «макроцикл» в спортивной тренировке? 

А) Одно тренировочное занятие 

Б) Большой тренировочный цикл (полугодичный, годичный, многолетний) 

В) Недельный цикл тренировок 

12. Какие виды контроля выделяют в спортивной подготовке? 

А) Только врачебный 

Б) Этапный, текущий, оперативный 

В) Только педагогический 

13. Что оценивается при педагогическом контроле? 

А) Только спортивные результаты 

Б) Уровень подготовленности, техника, тактика, физическое состояние 

В) Только функциональное состояние 

14. Какой метод контроля основан на регистрации и анализе временных характеристик? 

А) Визуальный 

Б) Хронометрирование 

В) Опрос 

15. Что относится к технике безопасности при проведении тренировочных занятий? 

А) Только проверка инвентаря 

Б) Комплекс мер по предупреждению травматизма 

В) Только страховка 

16. Какой принцип спортивной тренировки означает постепенное увеличение нагрузок? 

А) Принцип доступности 

Б) Принцип динамичности (постепенного повышения требований) 

В) Принцип систематичности 

17. Что такое «спортивная ориентация»? 

А) Выбор вида спорта для занятий 

Б) Ориентация на местности во время кросса 

В) Направление удара в игровых видах 

18. Какая группа методов относится к словесным в спортивной тренировке? 

А) Показ упражнения 

Б) Рассказ, объяснение, беседа 

В) Видеозапись 

19. Что понимается под «плотностью тренировочного занятия»? 

А) Количество занимающихся 



  

Б) Отношение времени выполнения упражнений к общему времени занятия 

В) Количество используемого инвентаря 

20. Кто осуществляет непосредственную реализацию программы спортивной подготовки? 

А) Директор спортивной школы 

Б) Тренер-преподаватель 

В) Врач спортивной школы 

 

Критерии оценивания зачета: 

 

Зачтено - выставляется обучающемуся, ответившему правильно на 10-20 вопросов.  

Не зачтено - выставляется обучающемуся, который ответил на 9 и менее вопросов.  

 

 

Ключи к тесту 

№ 

п/п 
Вариант № 1 Вариант № 2 

1 А А 

2 Б Б 

3 Б А 

4 А Б 

5 В Б 

6 А Б 

7 Б Б 

8 Б Б 

9 Б Б 

10 Б Б 

11 Б Б 

12 Б Б 

13 Б Б 

14 А Б 

15 Б Б 

16 Б Б 

17 Б А 

18 Б Б 

19 Б Б 

20 Б Б 

 

 

 

 

 

 

 



  

ПАСПОРТ 

ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ПО МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОМУ КУРСУ 

МДК 01.02 «Организация судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта» 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика 

оценочного средства 

Представление 

оценочного 

средства в фонде 

1. 
1-я и 2-я 
текущая 

аттестация 

Средства контроля усвоения учебного 
материала в виде тестирования обучающихся 

 

Комплект тестов по 
вариантам к 
аттестациям 

 

2. Экзамен Итоговая форма оценки знаний 

 
Комплект тестов по 

вариантам 
к экзамену 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Контролируемые разделы (темы) 

дисциплины 

Код 
контролируемой 

компетенции 

Наименование 

оценочного средства 

1. 
Современные методики диагностики и 

профилактики стоматологических 

заболеваний 

 
ПК 1.2 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.09 

Экзамен 

 

1
-я

 т
ек

у
щ

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
 

 

2. 

Современные методики и материалы в 

лечении и профилактике 

стоматологических заболеваний 

2
-я

 т
ек

у
щ

ая
 

ат
те

ст
ац

и
я
 



  

Образец билета к 1-ой текущей аттестации  

Тест 

по МДК 01.02 «Организация судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта» 

I-аттестация 

Вариант №___ 

 

ФИО                                                                            группа             Дата_____________________ 

 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ           

 

 

Вариант №1 

 

1. Какой документ является основным для проведения соревнований и определяет цели, 

задачи, место, время и состав участников? 

А) Официальные правила вида спорта 

Б) Положение о соревнованиях 

В) Регламент турнира 

2. Кто возглавляет судейскую коллегию соревнований? 

А) Директор спортивной школы 

Б) Представитель оргкомитета 

В) Главный судья 

3. Что из перечисленного входит в обязанности главного секретаря соревнований? 

А) Проведение жеребьевки и подготовка протоколов 

Б) Контроль за соблюдением правил в ходе поединка 

В) Определение победителей на снаряде 

4. Как называется система проведения соревнований, при которой каждая команда играет с 

каждой? 

А) Олимпийская система 

Б) Круговая система 

В) Смешанная система 

5. Кто принимает окончательное решение в спорных ситуациях во время соревнований? 

А) Организационный комитет 

Б) Главный судья 

В) Представители команд 

6. Какая судейская должность отвечает за фиксацию результатов и ведение протоколов? 

А) Судья-информатор 

Б) Секретарь 

В) Судья на линии 

7. В лично-командных соревнованиях результаты подводятся: 

А) Только в личном зачете 

Б) Только в командном зачете 

В) Как в личном, так и в командном зачете 



  

8. Что понимается под «судейской коллегией»? 

А) Группа спортсменов-участников 

Б) Совокупность судей, обеспечивающих проведение соревнований 

В) Тренерский совет 

9. Какова периодичность подтверждения квалификации судей международной категории? 

А) Каждые 2 года 

Б) Каждые 4 года 

В) Один раз и пожизненно 

10. Что относится к обязанностям судьи на линии? 

А) Фиксация попаданий мяча в площадку 

Б) Подсчет очков 

В) Проведение жеребьевки 

 

Вариант №2 

 

1. Какой документ регламентирует техническую сторону проведения соревнований (разметка, 

инвентарь, экипировка)? 

А) Положение о соревнованиях 

Б) Официальные правила вида спорта 

В) Календарный план 

2. Кто осуществляет допуск спортсменов к соревнованиям? 

А) Главный судья 

Б) Мандатная комиссия 

В) Представитель команды 

3. Что такое «апелляция» в спортивном судействе? 

А) Процедура подачи протеста на решение судей 

Б) Замена игрока 

В) Начало соревнований 

4. При какой системе проведения соревнований участник выбывает после первого 

поражения? 

А) Круговая 

Б) Олимпийская (с выбыванием) 

В) Швейцарская 

5. Что не входит в обязанности главного судьи? 

А) Подбор судейской бригады 

Б) Непосредственное участие в соревнованиях в качестве спортсмена 

В) Решение спорных вопросов 

6. Какой судейский термин используется в волейболе для обозначения судьи, 

контролирующего линию? 

А) Рефери 

Б) Лайнсмен 

В) Хронометрист 

7. Что понимается под «жеребьевкой» в организации соревнований? 

А) Распределение участников по парам или порядку выступлений 



  

Б) Проверка инвентаря 

В) Награждение победителей 

8. Какая система подсчета результатов используется, когда команды ранжируются по сумме 

занятых мест? 

А) По наименьшей сумме мест 

Б) По наибольшей сумме очков 

В) По разнице забитых и пропущенных мячей 

9. Кто имеет право присутствовать при вскрытии пробы "В" в антидопинговом контроле? 

А) Только судьи 

Б) Спортсмен или его доверенное лицо 

В) Представители СМИ 

10. Что должен сделать спортсмен при изменении запланированного местонахождения для 

внесоревновательного тестирования? 

А) Ничего не делать 

Б) Обновить информацию в системе ADAMS 

В) Сообщить тренеру 

 

 

Ключи к тесту 

№ п/п Вариант № 1 Вариант № 2 

1 Б Б 

2 В 2 

3 А 3 

4 Б 4 

5 Б 5 

6 Б 6 

7 В 7 

8 Б 8 

9 Б 9 

10 А 10 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Образец билета ко 2-ой текущей аттестации  

Тест 

по МДК 01.02 «Организация судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта» 

II-аттестация 

Вариант №___ 

 

ФИО                                                                            группа             Дата____________________ 

 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ           

 

 

Вариант №1 

 

1. Какой документ регламентирует техническую сторону проведения соревнований (разметка, 

инвентарь, экипировка)? 

А) Положение о соревнованиях 

Б) Официальные правила вида спорта 

В) Календарный план 

2. Что понимается под «судейской коллегией»? 

А) Группа спортсменов-участников 

Б) Совокупность судей, обеспечивающих проведение соревнований 

В) Тренерский совет 

3. Какой судейский термин используется в волейболе для обозначения судьи, 

контролирующего линию? 

А) Рефери 

Б) Лайнсмен 

В) Хронометрист 

4. Кто имеет право присутствовать при вскрытии пробы "В" в антидопинговом контроле? 

А) Только судьи 

Б) Спортсмен или его доверенное лицо 

В) Представители СМИ 

5. Какая система подсчета результатов используется, когда команды ранжируются по сумме 

занятых мест? 

А) По наименьшей сумме мест 

Б) По наибольшей сумме очков 

В) По разнице забитых и пропущенных мячей 

6. Кто осуществляет допуск спортсменов к соревнованиям? 

А) Главный судья 

Б) Мандатная комиссия 

В) Представитель команды 

7. Что должен сделать спортсмен при изменении запланированного местонахождения для 

внесоревновательного тестирования? 

А) Ничего не делать 



  

Б) Обновить информацию в системе ADAMS 

В) Сообщить тренеру 

8. Что не входит в обязанности главного судьи? 

А) Подбор судейской бригады 

Б) Непосредственное участие в соревнованиях в качестве спортсмена 

В) Решение спорных вопросов 

9. Какой документ является основным для проведения соревнований и определяет цели, 

задачи, место, время и состав участников? 

А) Официальные правила вида спорта 

Б) Положение о соревнованиях 

В) Регламент турнира 

10. Что относится к обязанностям судьи на линии? 

А) Фиксация попаданий мяча в площадку 

Б) Подсчет очков 

В) Проведение жеребьевки 

Вариант №2 

 

1. Кто возглавляет судейскую коллегию соревнований? 

А) Директор спортивной школы 

Б) Представитель оргкомитета 

В) Главный судья 

2. Что из перечисленного входит в обязанности главного секретаря соревнований? 

А) Проведение жеребьевки и подготовка протоколов 

Б) Контроль за соблюдением правил в ходе поединка 

В) Определение победителей на снаряде 

3. Как называется система проведения соревнований, при которой каждая команда играет с 

каждой? 

А) Олимпийская система 

Б) Круговая система 

В) Смешанная система 

4. Кто принимает окончательное решение в спорных ситуациях во время соревнований? 

А) Организационный комитет 

Б) Главный судья 

В) Представители команд 

5. Какая судейская должность отвечает за фиксацию результатов и ведение протоколов? 

А) Судья-информатор 

Б) Секретарь 

В) Судья на линии 

6. В лично-командных соревнованиях результаты подводятся: 

А) Только в личном зачете 

Б) Только в командном зачете 

В) Как в личном, так и в командном зачете 

7. Какова периодичность подтверждения квалификации судей международной категории? 

А) Каждые 2 года 



  

Б) Каждые 4 года 

В) Один раз и пожизненно 

8. При какой системе проведения соревнований участник выбывает после первого 

поражения? 

А) Круговая 

Б) Олимпийская (с выбыванием) 

В) Швейцарская 

9. Что такое «апелляция» в спортивном судействе? 

А) Процедура подачи протеста на решение судей 

Б) Замена игрока 

В) Начало соревнований 

10. Что понимается под «жеребьевкой» в организации соревнований? 

А) Распределение участников по парам или порядку выступлений 

Б) Проверка инвентаря 

В) Награждение победителей 

 

Критерии оценивания текущей аттестации: 

 

Количество вопросов Оценка 

10 5  

аттестован 8-9 4 

5-7 3 

0-4 2 не аттестован 

   

            Аттестован - выставляется обучающемуся, ответившему правильно на 5-10 вопросов.  

Не аттестован - выставляется обучающемуся, который ответил на 4 и менее вопросов.  

Отлично - выставляется обучающемуся, ответившему на 10 вопросов. 

Хорошо - выставляется обучающемуся, ответившему на 8-9 вопросов. 

Удовлетворительно - выставляется обучающемуся, ответившему на 5-7 вопросов. 

 

Ключи к тесту  

№ п/п Вариант № 1 Вариант № 2 

1 Б В 

2 Б А 

3 Б Б 

4 Б Б 

5 А Б 

6 Б В 

7 Б Б 

8 Б Б 

9 Б А 

10 А А 

 



  

Образец билета к зачету  

 

Тест 

по МДК 01.02 «Организация судейства спортивных соревнований в избранном виде спорта» 

зачет 

Вариант №___ 

 

ФИО                                                                            группа            Дата______________________ 

 

№ вопроса 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ответ           

№ вопроса 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Ответ           

 

 

Вариант №1      

1. Какой документ является основным для проведения соревнований и определяет цели, 

задачи, место, время и состав участников? 

А) Официальные правила вида спорта 

Б) Положение о соревнованиях 

В) Регламент турнира 

2. Кто возглавляет судейскую коллегию соревнований? 

А) Директор спортивной школы 

Б) Представитель оргкомитета 

В) Главный судья 

3. Что из перечисленного входит в обязанности главного секретаря соревнований? 

А) Проведение жеребьевки и подготовка протоколов 

Б) Контроль за соблюдением правил в ходе поединка 

В) Определение победителей на снаряде 

4. Как называется система проведения соревнований, при которой каждая команда играет с 

каждой? 

А) Олимпийская система 

Б) Круговая система 

В) Смешанная система 

5. Кто принимает окончательное решение в спорных ситуациях во время соревнований? 

А) Организационный комитет 

Б) Главный судья 

В) Представители команд 

6. Какая судейская должность отвечает за фиксацию результатов и ведение протоколов? 

А) Судья-информатор 

Б) Секретарь 

В) Судья на линии 

7. В лично-командных соревнованиях результаты подводятся: 

А) Только в личном зачете 



  

Б) Только в командном зачете 

В) Как в личном, так и в командном зачете 

8. Что понимается под «судейской коллегией»? 

А) Группа спортсменов-участников 

Б) Совокупность судей, обеспечивающих проведение соревнований 

В) Тренерский совет 

9. Какова периодичность подтверждения квалификации судей международной категории? 

А) Каждые 2 года 

Б) Каждые 4 года 

В) Один раз и пожизненно 

10. Что относится к обязанностям судьи на линии? 

А) Фиксация попаданий мяча в площадку 

Б) Подсчет очков 

В) Проведение жеребьевки 

11. Какой документ регламентирует техническую сторону проведения соревнований 

(разметка, инвентарь, экипировка)? 

А) Положение о соревнованиях 

Б) Официальные правила вида спорта 

В) Календарный план 

12. Кто осуществляет допуск спортсменов к соревнованиям? 

А) Главный судья 

Б) Мандатная комиссия 

В) Представитель команды 

13. Что такое «апелляция» в спортивном судействе? 

А) Процедура подачи протеста на решение судей 

Б) Замена игрока 

В) Начало соревнований 

14. При какой системе проведения соревнований участник выбывает после первого 

поражения? 

А) Круговая 

Б) Олимпийская (с выбыванием) 

В) Швейцарская 

15. Что не входит в обязанности главного судьи? 

А) Подбор судейской бригады 

Б) Непосредственное участие в соревнованиях в качестве спортсмена 

В) Решение спорных вопросов 

16. Какой судейский термин используется в волейболе для обозначения судьи, 

контролирующего линию? 

А) Рефери 

Б) Лайнсмен 

В) Хронометрист 

17. Что понимается под «жеребьевкой» в организации соревнований? 

А) Распределение участников по парам или порядку выступлений 

Б) Проверка инвентаря 

В) Награждение победителей 



  

18. Какая система подсчета результатов используется, когда команды ранжируются по сумме 

занятых мест? 

А) По наименьшей сумме мест 

Б) По наибольшей сумме очков 

В) По разнице забитых и пропущенных мячей 

19. Кто имеет право присутствовать при вскрытии пробы "В" в антидопинговом контроле? 

А) Только судьи 

Б) Спортсмен или его доверенное лицо 

В) Представители СМИ 

20. Что должен сделать спортсмен при изменении запланированного местонахождения для 

внесоревновательного тестирования? 

А) Ничего не делать 

Б) Обновить информацию в системе ADAMS 

В) Сообщить тренеру 

 

Вариант №2 

 

1. Какой документ регламентирует техническую сторону проведения соревнований (разметка, 

инвентарь, экипировка)? 

А) Положение о соревнованиях 

Б) Официальные правила вида спорта 

В) Календарный план 

2. Что понимается под «судейской коллегией»? 

А) Группа спортсменов-участников 

Б) Совокупность судей, обеспечивающих проведение соревнований 

В) Тренерский совет 

3. Какой судейский термин используется в волейболе для обозначения судьи, 

контролирующего линию? 

А) Рефери 

Б) Лайнсмен 

В) Хронометрист 

4. Кто имеет право присутствовать при вскрытии пробы "В" в антидопинговом контроле? 

А) Только судьи 

Б) Спортсмен или его доверенное лицо 

В) Представители СМИ 

5. Какая система подсчета результатов используется, когда команды ранжируются по сумме 

занятых мест? 

А) По наименьшей сумме мест 

Б) По наибольшей сумме очков 

В) По разнице забитых и пропущенных мячей 

6. Кто осуществляет допуск спортсменов к соревнованиям? 

А) Главный судья 

Б) Мандатная комиссия 

В) Представитель команды 



  

7. Что должен сделать спортсмен при изменении запланированного местонахождения для 

внесоревновательного тестирования? 

А) Ничего не делать 

Б) Обновить информацию в системе ADAMS 

В) Сообщить тренеру 

8. Что не входит в обязанности главного судьи? 

А) Подбор судейской бригады 

Б) Непосредственное участие в соревнованиях в качестве спортсмена 

В) Решение спорных вопросов 

9. Какой документ является основным для проведения соревнований и определяет цели, 

задачи, место, время и состав участников? 

А) Официальные правила вида спорта 

Б) Положение о соревнованиях 

В) Регламент турнира 

10. Что относится к обязанностям судьи на линии? 

А) Фиксация попаданий мяча в площадку 

Б) Подсчет очков 

В) Проведение жеребьевки 

11. Кто возглавляет судейскую коллегию соревнований? 

А) Директор спортивной школы 

Б) Представитель оргкомитета 

В) Главный судья 

12. Что из перечисленного входит в обязанности главного секретаря соревнований? 

А) Проведение жеребьевки и подготовка протоколов 

Б) Контроль за соблюдением правил в ходе поединка 

В) Определение победителей на снаряде 

13. Как называется система проведения соревнований, при которой каждая команда играет с 

каждой? 

А) Олимпийская система 

Б) Круговая система 

В) Смешанная система 

14. Кто принимает окончательное решение в спорных ситуациях во время соревнований? 

А) Организационный комитет 

Б) Главный судья 

В) Представители команд 

15. Какая судейская должность отвечает за фиксацию результатов и ведение протоколов? 

А) Судья-информатор 

Б) Секретарь 

В) Судья на линии 

16. В лично-командных соревнованиях результаты подводятся: 

А) Только в личном зачете 

Б) Только в командном зачете 

В) Как в личном, так и в командном зачете 

17. Какова периодичность подтверждения квалификации судей международной категории? 

А) Каждые 2 года 



  

Б) Каждые 4 года 

В) Один раз и пожизненно 

18. При какой системе проведения соревнований участник выбывает после первого 

поражения? 

А) Круговая 

Б) Олимпийская (с выбыванием) 

В) Швейцарская 

19. Что такое «апелляция» в спортивном судействе? 

А) Процедура подачи протеста на решение судей 

Б) Замена игрока 

В) Начало соревнований 

20. Что понимается под «жеребьевкой» в организации соревнований? 

А) Распределение участников по парам или порядку выступлений 

Б) Проверка инвентаря 

В) Награждение победителей 

 

Критерии оценивания зачета: 

Зачтено - выставляется обучающемуся, ответившему правильно на 10-20 вопросов.  

Не зачтено - выставляется обучающемуся, который ответил на 9 и менее вопросов.  

 

Ключи к тесту 

№ 

п/п 
Вариант № 1 Вариант № 2 

1 Б Б 

2 В Б 

3 А Б 

4 Б Б 

5 Б А 

6 Б Б 

7 В Б 

8 Б Б 

9 Б Б 

10 А А 

11 Б В 

12 Б А 

13 А Б 

14 Б Б 

15 Б Б 

16 Б В 

17 А Б 

18 А Б 

19 Б А 

20 Б А 



  

 


